　草食・肉食動物の　骨と筋肉
　　年　　組　　番　氏名　　　　　　　　　　　　.

体はどのように動いているか調べよう
動物の骨と筋肉に注目しよう
◎鳥が空を飛べる秘密


鳥の翼を動かす胸の筋肉(鶏では　　　　　)は体重の（　　　　）％


骨も軽い。


人間が腕に翼をつけて動かすとき、人間の胸の筋肉は体重の（　　　　　）％　








→人間では10回も羽ばたけば限界
· マグロが時速160kmで泳ぐことができる秘密　（人間はクロールでも時速8kmがオリンピックレベル）
マグロの筋肉はほとんど速筋。（赤身で脂肪が少ない）

体のつくりも流線型

養殖マグロは赤身にどんどん脂肪が付き全身トロになってしまう）

· ホニュウ類の草食動物と肉食動物の違い

	
	草食動物
	肉食動物

	目の付き方
	（　　　　）向きに付いている

視野が広いので

（　　　　　）を早く発見できる
	（　　　　）向きに付いている

ものが立体に見えるので

獲物までの（　　　　　）がつかめる

	歯の付き方
	草を食べるので

門歯で（　　　　　　）

臼歯で（　　　　　　）
	肉を食べるので

　　　　　犬歯で（　　　　　　　　）

　　　　　臼歯で（　　　　　　　　）

	前足
	堅いひづめは

（　　　　　　　　）を走るのに適している
	鋭い爪は

獲物を（　　　　　　　）のに適している


骨はどうやって動くのだろう？
◎教科書Ｐ101の図を参考にしよう
◎図の中の筋肉Ａ・Ｂの動きについてまとめよう。
	
	のばすとき
	曲げるとき

	筋肉Ａ
	
	

	筋肉Ｂ
	
	


◎運動するときにストレッチ（筋肉をのばす体操）を行う理由を考えよう
（









）

からだは　　　　に支えられ，筋肉が　　　　　　して動く。
